
     

  Развитие воображения и творческих способностей посредством 

конструирования у детей дошкольного возраста. 

Консультация для педагогов 

По определению С.И.Ожегова, творчество – это сознательная 

целеполагающая, активная деятельность человека, направленная на познание 

и преобразование действительности, создающая новые оригинальные, ранее 

не существовавшие  предметы. Творчество является важной составляющей 

развития личности ребенка, поэтому очень важно развивать творческие 

способности детей с малых лет.  

Развитие творческих способностей у детей совершается в процессе 

воспитания и обучения. Способности ребёнка формируются посредством 

овладения тем содержанием материальной и духовной культуры, искусства, 

которые осваивает подрастающий человек в процессе обучения. Исходной 

предпосылкой для этого развития способностей служат те врождённые 

задатки, с которыми ребёнок появляется на свет. 

Отечественные психологи и педагоги: Л.С. Выготский, В.В.Давыдов, 

А.В.Запорожец, Н.А.Ветлугина, Н.П. Сакулина, Е.А. Флерина доказали, что 

творческие возможности  детей  проявляются  уже  в  дошкольном  возрасте.  

Дети  делают множество открытий и создают интересный, порой 

оригинальный продукт в виде рисунка, конструкции, поделки. И родители, и 

воспитатели, поощряя любознательность, сообщая детям знания, вовлекая их 

в различные виды деятельности, способствуют расширению детского опыта. 

А накопление опыта и знаний – это необходимая предпосылка для будущей 

творческой деятельности. Кроме того, мышление дошкольников более 

свободно, чем мышление более взрослых детей. Оно еще не испорчено 

стереотипами, оно более независимо. А это качество необходимо всячески 

развивать.  

Развитие творческих способностей тесно связано, с развитием 

воображения ребенка, поэтому именно воображение можно считать одним из 

составляющих творческих способностей.  

Л.С. Выготский говорил, что: «Воображение – способность человека 

к построению новых образов путем переработки психических компонентов, 

приобретенных в прошлом опыте. Для воображения характерна высокая 

степень наглядности и конкретности. Ведущим механизмом творческого 

воображения, в котором целью выступает создание именно нового, еще не 



существовавшего предмета, служит процесс привнесения какого – либо 

свойства предметов другой области».  

Как показывают исследования Л. С. Выготского, воображение детей 

беднее, чем у взрослого человека, что связано с недостаточным личным 

опытом. Автор делает вывод о необходимости «расширять опыт ребенка, 

если мы хотим создать достаточно прочные основы для его творческой 

деятельности». 

 По моему мнению,  эффективным средством для развития творческих 

способностей  детей является художественно-творческая деятельность, а 

именно конструирование.  

Термин «конструирование» (от латинского слова constructio) означает 

приведение в определенное взаимоположение различных предметов, частей, 

элементов. Характерной особенностью процесса конструирования является 

воссоздание и преобразование (комбинирование) пространственных 

представлений (образов), что способствует практическому познанию свойств 

геометрических тел и пространственных отношений. При этом особенно 

важно развитие пространственного воображения (Б.М.Ребус) и образного 

мышления (Н.Н. Поддьяков).  

Исследования Л.A. Парамоновой доказали, что конструирование в 

дошкольном возрасте может быть подлинно творческой, развивающейся и 

развивающей деятельностью, т.к. в ее процессе у ребенка формируется 

универсальная способность к построению новых конструкций и наделению 

их индивидуальным смыслом. 

  Выделяются два вида конструирования: техническое и 

художественное. К техническому конструированию относят 

конструирование из строительных материалов (деревянных окрашенных или 

неокрашенных деталей геометрической формы), из деталей конструкторов 

имеющих разные способы крепления, из крупногабаритных модульных 

блоков, некоторые способы конструирования из бумаги, картона, коробок, 

катушек и других материалов; к художественному — конструирование из 

природного и бросового (использованного) материала, из бумаги. Некоторые 

авторы относят художественное конструирование к ручному труду. 

  В техническом конструировании дети в основном отображают реально 

существующие объекты, а также свои ассоциации с образами из сказок, 

фильмов. При этом они моделируют основные структурные и 

функциональные признаки объектов и образов: здание с крышей, окнами, 

дверью; корабль с палубой, кормой, штурвалом и т.п. 

Строительный материал представляет собой набор разнообразных 

геометрических тел (куб, цилиндр, призма и т.д.). Он делится на мелкий 



(настольный) и крупный. Во время игр материала должно быть больше, чем 

требуется для данной постройки (и по элементам, и по количеству), чтобы 

приучать детей отбирать только необходимые детали, соответствующие их 

замыслу. Организуя детскую конструктивную деятельность из строительных 

материалов, воспитатель использует и разнообразные мелкие игрушки, 

изображающие людей, животных, растения, транспорт и т.д.  Дети 

дошкольного возраста, создавая предметы окружающего, строят не вообще, а 

с конкретной целью — домик для зайчика, мост для транспорта и пешеходов 

и т. д. Использование игрушек в конструировании делает его более 

осмысленным и целенаправленным и способствует дальнейшему развитию 

игровой деятельности детей. 

Использование крупногабаритных мягких модулей, в отличие от 

мелких настольных материалов, позволяет детям создавать конструкции для 

игр, спортивных соревнований, соответствующие их росту. Такое 

конструирование способствует развитию у детей не только комбинаторных 

навыков, но и умения видеть в плоскостном изображении фигуры ее 

объемность, что важно для успешной дизайнерской деятельности и 

компьютерного конструирования. 

В старшей группе продолжается обучение умению анализировать 

предметы, выделять характерные признаки в них, сравнивать по этим 

признакам. Развивается способность устанавливать различные зависимости 

между отдельными явлениями (зависимость конструкции от ее назначения, 

зависимость скорости высоты горки и т.д.). В этой группе особое место 

начинает занимать формирование простейших элементов учебной 

деятельности: понимание задачи, поставленной воспитателем, 

самостоятельное выполнение указаний, определяющих способ действия. 

Детей обучают строить по словесному описанию, на предложенную 

тему, по условиям, по рисункам, фотографиям (станция метро, башня Кремля 

и т.д.). Особое внимание уделяется выработке у детей умения создавать 

конструкции по замыслу. 

Дети обучаются ряду новых конструктивных умений: соединять 

несколько небольших плоскостей в одну большую (постройка заборчиков, 

огораживающих площади различной конфигурации), делать постройки 

прочными, связывать между собой редко поставленные кирпичики, бруски, 

подготавливая основу для перекрытий, распределять сложную постройку в 

высоту. 

Продолжается знакомство с новыми деталями и их свойствами: с 

разнообразными по форме и величине пластинами (длинными, короткими, 

широкими и узкими, квадратными и треугольными), с брусками, цилиндрами. 

Очень важно обучать детей умению заменять одни детали другими: куб 

легко составить из двух трехгранных призм, из кирпичиков и т.д. 



Сооружая коллективные постройки (зоопарк, улица, детский сад), дети 

учатся работать сообща, объединять свои постройки в соответствии с единым 

замыслом. 

Дети старшего дошкольного возраста в свободное от занятий время 

используют также различные конструкторы — деревянные, пластмассовые, 

металлические. Они позволяют создавать подвижные конструкции, но 

отличаются достаточно сложными способами крепления деталей. Под 

руководством воспитателя дети осваивают новые для них способы соединения, 

учатся создавать разнообразные подвижные конструкции по картинкам, 

чертежам. При этом особое внимание обращается на специальную отработку у 

детей умения соединять детали при помощи гаек и гаечных ключей, так как 

это требует участия мелкой мускулатуры руки, которая у дошкольника еще 

несовершенна. Перед тем как давать конструкторы детям, воспитатель должен 

сам тщательно изучить методические указания по сборке, приложенные к 

каждому из них, и продумать, что детям нужно подробно объяснить, а что они 

будут делать сами. Наборы строительного материала и конструкторы даются 

не все сразу, а постепенно, по мере их освоения детьми. После того как дети 

под руководством воспитателя освоят тот или другой конструктор, его 

помещают вместе с настольными играми или в уголке ручного труда, и дети 

используют его в своей самостоятельной деятельности. 

В художественном конструировании дети, создавая образы, не только 

отображают их структуру, но и выражают свое отношение к ним, передают их 

характер, пользуясь цветом, фактурой, формой, что приводит, по выражению 

А.В. Запорожца, к «формированию своеобразных эмоциональных образов». 

Бумага, природный и бросовый материалы широко используются в детском 

саду (как отдельно, так и в сочетании друг с другом) для изготовления 

различных поделок и игрушек, что является не только полезным, но и 

интересным занятием для детей.  

Конструирование из бумаги, картона, коробок, катушек и других 

материалов является более сложным видом конструирования в детском саду.  

Впервые дети знакомятся с ним в средней группе.  

Существует разная техника работы с бумагой: сминание, разрывание, 

разрезание, сгибание. Такую технику конструирования как сминание и 

разрывание бумаги, можно давать в три – четыре года. 

Техника получения поделок из бумаги путем ее многократного 

сгибания в разных направлениях пришла к нам из Японии. Называется она 

оригами (ори – сгибать, гами – бумага). Используется для создания разных 

поделок из бумаги как средство отражения окружающего мира и выражения 

отношения к нему. 

Близка к этой технике и другая, также пришедшая к нам из Японии, - 

киригами. Это искусство изготовления фигурок и открыток из бумаги, с 

помощью вырезания и склеивания деталей. 

Квиллинг - В отличие от оригами, родиной которого является Япония, 

искусство бумагокручения возникло в Европе в конце 14 — начале 15 века. В 



средневековой Европе монахини создавали изящные медальоны, закручивая 

на кончике птичьего пера бумагу с позолоченными краями.  

Бумажная скульптура -  еще одна из разновидностей техники 

конструирования из бумаги – заключается в создании огромного 

разнообразия поделок (по тематике, по конструкции) путем комбинирования 

разных бумажных форм, которые делают сами дети.   Традиционная 

методика построена на наглядном и подробном объяснении процесса 

изготовления каждой конкретной игрушки. 

Дети  учатся делать различные поделки – игрушки, используя бумагу 

в сочетания с другими материалами. Так, с помощью тонкой бечевки дети 

делают игрушки-забавы из картона с движущимися частями (петушка с 

балалайкой, зайчик с двигающими лапами), а с помощью коробок, катушек, 

картона и бумаги изготовляют объемные игрушки (автомашины, подъемные 

краны, тракторы, дома). 

Коробки из-под духов, пудры, спичек, кусочки проволоки в цветной 

обмотке, пенопласта, поролона, пробки и т.д. фактически представляют 

собой полуфабрикат. Соединяя с помощью клея или проволоки коробки, 

катушки между собой, дополняя их разнообразными деталями другого 

материала, дети получают интересные игрушки – мебель, транспорт и другие 

изделия. 

Природный материал в качестве строительного можно использовать 

для игр детей, начиная со второй младшей группы. Это прежде всего песок, 

снег, вода. Из сырого песка дети строят дорогу, домик, садик, горку, мосты, с 

помощью форм (песочниц) – пирожки и др. в более старшем возрасте дети 

замораживают покрашенную воду, приготавливая цветные льдинки, 

которыми украшают участок. Из снега делают горку, домик, снеговика, 

фигурки зверей. 

Используя в своих играх природный материал, дети знакомятся с его 

свойствами, учатся заполнять свободное время интересной деятельностью. 

Они узнают, что песок сыпучий, но из сырого песка можно лепить, воду 

можно наливать в разную посуду, и на холоде она замерзает и т.д. 

Начиная со средней группы, дети делают игрушки из природного 

материала: веток, коры, листьев, каштанов, шишек сосны, ели, ореховой 

скорлупы, соломы, желудей, семян клена и т.д.  

Особенности поделок из этого материала в том, что используется его 

естественная форма. Качество и выразительность достигается умением 

подметить в природном материале сходство с предметами действительности, 

усилить это сходство и выразительность дополнительной обработкой с 

помощью инструментов. Особенно большое значение эта деятельность имеет 

для развития фантазии у ребенка. 

Существуют следующие формы организации обучения 

конструированию ( Л.A. Парамонова). 

Конструирование по образцу (Ф. Фребель) - заключается в том, что 

детям предлагают образцы построек, выполненных из деталей строительного 



материала и конструкторов, поделок из бумаги и т.п., как правило, показывая 

способы их воспроизведения.  

Конструирование по модели (А.Н. Миренова, А.Р. Лурия) 

заключается в том, что детям в качестве образца предъявляют модель, в 

которой очертание отдельных составляющих ее элементов скрыто от 

ребенка. Эту модель дети должны воспроизвести из имеющегося у них 

строительного материала. В данном случае ребенку предлагают 

определенную задачу, но не дают способа ее решения.  

Конструирование по условиям (Н.Н. Поддьяков) — принципиально 

иное по своему характеру. Задачи конструирования в данном случае 

выражаются через условия и носят проблемный характер, поскольку 

способов их решения не дается.  

Конструирование по простейшим чертежам, и наглядным схемам 

было разработано В.В. Холмовской.  Конструирование по чертежам и схемам 

способствует развитию у детей образного мышления и познавательных 

способностей, т.е. они начинают строить и применять внешние модели 

«второго порядка» — простейшие чертежи в качестве средства 

самостоятельного познания новых объектов. 

Конструирование по замыслу по сравнению с конструированием по 

образцу обладает большими возможностями для развития творчества детей, 

для проявления их самостоятельности; в этом случае ребенок сам решает, что 

и как он будет конструировать.  

В конструировании по теме детям предлагают общую тематику 

конструкций (например, «Город»), и они сами создают замыслы конкретных 

построек и поделок, выбирают способы их выполнения, материал. 

Каркасное конструирование, предложенное Н.Н. Поддьяковым, 

предполагает первоначальное знакомство детей с простым по строению 

каркасом как центральным звеном постройки (его частями, характером их 

взаимодействия) и последующую демонстрацию педагогом различных его 

изменений, приводящих к трансформации всей конструкции.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1 

Людмила Куцакова 

Конструирование и ручной труд в детском саду для занятий   

Первая младшая группа 
Конструирование 

В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом 

продолжать знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, 

цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости. 

Продолжать учить детей сооружать элементарные постройки по образцу, поддерживать 

желание строить что-то самостоятельно. 

Способствовать пониманию пространственных соотношений. 

Учить пользоваться дополнительными сюжетными игрушками, соразмерными масштабам 

построек (маленькие машинки для маленьких гаражей и т.п.). По окончании игры 

приучать убирать все на место. 

Знакомить детей с простейшими пластмассовыми конструкторами. 

   Учить совместно со взрослым конструировать башенки, домики, машины. 

 Поддерживать желание детей строить самостоятельно. 

   В летнее время способствовать строительным играм с использованием природного 

материала (песок, вода, желуди, камешки и т.п.). 

   К концу года дети могут 

   • различать основные формы деталей строительного материал; 

   • с помощью взрослого сооружать разнообразные постройки   используя большинство 

форм; 

   • разворачивать игру вокруг собственной постройки. 

Вторая младшая группа 

Конструирование 

   Подводить детей к простейшему анализу созданных построек. Совершенствовать 

конструктивные умения, учить различать, называть и использовать основные 

строительные детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы), 

сооружать новые постройки, используя полученные ранее умения (накладывание, 

приставление, прикладывание), использовать в постройках детали разных цветов. 

Вызывать чувство радости при удавшейся постройке. 

   Учить располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по кругу, по периметру 

четырехугольника), ставить их плотно друг к другу, на определенном расстоянии 

(заборчик, ворота). Побуждать детей к созданию вариантов конструкций, добавляя другие 

детали (на столбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом со столбами – кубики и 

др.). Учить изменять постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или 

надстраивая их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд). 

   Развивать желание сооружать постройки по собственному замыслу. 

   Продолжать учить обыгрывать постройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома – 

улица; стол, стул, диван – мебель для кукол. 

   Приучать после игры аккуратно складывать детали в коробки. 

   К концу года дети могут 

   • Знать, называть и правильно использовать детали строительного материала. 

   • Располагать кирпичики, пластины вертикально. 

   • Изменять постройки, надстраивая или заменяя одни детали другими. 



Средняя группа 

Конструирование 

   Обращать внимание детей на различные здания и сооружения вокруг детского сада. На 

прогулках, в процессе игр рассматривать с детьми машины, тележки, автобусы и другие 

виды транспорта, выделяя их части, называть форму частей и расположение по 

отношению к самой большой части. 

   Продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные детали 

(куб, пластина, кирпичик, брусок); учить использовать их с учетом конструктивных 

свойств (устойчивость, форма, величина). Развивать умение устанавливать ассоциативные 

связи, предлагая вспомнить, какие похожие сооружения дети видели. 

   Учить анализировать образец постройки: выделять основные части, различать и 

соотносить их по величине и форме, устанавливать пространственное расположение этих 

частей относительно друг друга (в домах – стены, вверху – перекрытие, крыша; 

в автомобиле – кабина, кузов и т.д.). 

   Учить самостоятельно измерять постройки (по высоте, длине и ширине), соблюдать 

заданный воспитателем принцип конструкции («Построй такой же домик, но высокий»). 

   Учить сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала, 

использовать детали разных цветов для создания и украшения построек. 

   Обучать конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист бумаги пополам, 

совмещая стороны и углы (альбом, флажки, поздравительная открытка), приклеивать к 

основной форме детали (к дому – окна, двери, трубу; к автобусу – колеса; к стулу – 

спинку). 

   Приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала: коры, веток, 

листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ежики и т.д.). Учить 

использовать для закрепления частей клей, пластилин; применять в поделках катушки, 

коробки разной величины и другие предметы. 

   К концу года дети могут 

   • Использовать строительные детали с учетом их конструктивных свойств. 

   • Преобразовывать постройки в соответствии с заданием. 

   • Сгибать прямоугольный лист бумаги пополам. 

Старшая группа 

Конструирование 

   Продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми 

постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные 

постройки и конструкции (дома, спортивное и игровое оборудование и т. п.). 

   Учить выделять основные части и характерные детали конструкций. 

   Поощрять самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие. 

   Помогать анализировать сделанные воспитателем поделки и постройки; на основе 

анализа находить конструктивные решения и планировать создание собственной 

постройки. 

   Знакомить с новыми деталями: разнообразными по форме и величине пластинами, 

брусками, цилиндрами, конусами и др. 

   Учить заменять одни детали другими. 

   Формировать умение создавать различные по величине и конструкции постройки одного 

и того же объекта. 

   Учить строить по рисунку, самостоятельно подбирать необходимый строительный 



материал. 

   Продолжать развивать умение работать коллективно, объединять свои поделки в 

соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет 

выполнять. 

   К концу года дети должны уметь 

   • Анализировать образец постройки. 

   • Планировать этапы создания собственной постройки, находить конструктивные 

решения. 

   • Создавать постройки по рисунку. 

   • Работать коллективно. 

Ручной труд 

   Совершенствовать умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в разных 

направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек). 

   Учить создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист на несколько 

равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик). 

   Продолжать учить делать игрушки, сувениры из природного материала (шишки, ветки, 

ягоды) и других материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, пустые коробки и 

др.), прочно соединяя части. 

   Формировать умение самостоятельно делать игрушки для сюжетно-ролевых игр 

(флажки, сумочки, шапочки, салфетки и др.); сувениры для родителей, сотрудников 

детского сада; украшения на елку. 

   Привлекать к изготовлению пособий для занятий и самостоятельной деятельности 

(коробки, счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных игр. Развивать 

творческое воображение, художественный вкус. 

   Учить детей экономно и рационально расходовать материалы. 

Подготовительная к школе группа 

Конструирование 

   Формировать интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые дома, театры и 

др.). 

   Поощрять желание передавать их особенности в конструктивной деятельности. 

   Учить видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные части, их 

функциональное назначение. 

   Предлагать детям самостоятельно находить отдельные конструктивные решения на 

основе анализа существующих сооружений. 

   Закреплять навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, работать в 

соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу. 

   Конструирование из строительного материала. Учить детей сооружать различные 

конструкции одного и того же объекта в соответствии с их назначением (мост для 

пешеходов, мост для транспорта). Учить определять, какие детали более всего подходят 

для постройки, как их целесообразнее скомбинировать. Продолжать развивать умение 

планировать процесс возведения постройки. 

   Продолжать учить сооружать постройки, объединенные общей темой (улица, машины, 

дома). 

   Конструирование из деталей конструкторов. Познакомить детей с разнообразными 

пластмассовыми конструкторами. Учить создавать различные модели (здания, самолеты, 

поезда и т.д.) по рисунку, по словесной инструкции воспитателя, по собственному 



замыслу. 

   Познакомить детей с деревянным конструктором, детали которого крепятся штифтами. 

Учить создавать различные конструкции (мебель, машины) по рисунку и по словесной 

инструкции воспитателя. 

   Учить создавать конструкции, объединенные общей темой (детская площадка, стоянка 

машин и др.). 

   Учить разбирать конструкции при помощи скобы и киянки (в пластмассовых 

конструкторах). 

   К концу года дети должны уметь 

   • Соотносить конструкцию предмета с его назначением. 

   • Создавать различные конструкции одного и того же объекта. 

   • Создавать модели из пластмассового и деревянного конструкторов по рисунку и 

словесной инструкции. 

Ручной труд 

   Работа с бумагой и картоном. Продолжать учить складывать бумагу прямоугольной, 

квадратной, круглой формы в разных направлениях (пилотка); использовать разную по 

фактуре бумагу, делать разметку с помощью шаблона; создавать игрушки-забавы (мишка-

физкультурник, клюющий петушок и др.). 

   Учить создавать предметы из полосок цветной бумаги (коврик, дорожка, закладка), 

подбирать цвета и их оттенки при изготовлении игрушек, сувениров, деталей костюмов и 

украшений к праздникам. 

   Формировать умение использовать образец. 

   Учить детей создавать разнообразные объемные игрушки в технике оригами. 

   Работа с тканью. Учить вдевать нитку в иголку, завязывать узелок; пришивать 

пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для семян, фартучек для кукол, 

игольница) швом «вперед иголку». Учить детей делать аппликацию, используя кусочки 

ткани разнообразной фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика и т. д.), наносить 

контур с помощью мелка и вырезать в соответствии с задуманным сюжетом. 

   Работа с природным материалом. Учить создавать фигуры людей, животных, птиц из 

желудей, шишек, косточек, травы, веток, корней и других материалов, передавать 

выразительность образа, создавать общие композиции («Лесная поляна», «Сказочные 

герои»). 

   В процессе работы развивать фантазию, воображение. Учить аккуратно, экономно 

использовать материалы. 

 


